
Montag, 10.08.26 Dienstag, 11.08.26 Donnerstag, 13.08.26 Freitag, 14.08.26 
 
 
Rohkostteller 
 
 
Mittag: 
 
 
Hot Dogs 
 
 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Rohkostteller 
 
 
Mittag: 
 
 
Kebap im Fladenbrot 
 
 
 
 
 
Dessert: 
Joghurt + Fruchtsosse 

 
 
Rohkostteller 
 
 
Mittag: 
Salat 
 
 
Nudeln mit Tomatensosse 
 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller 

 
 
Rohkostteller 
 
 
Mittag: 
 
 
Spätzli mit Wienerli 
 
 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller 

 
 
Zvieri 
 
 
 
 
 

 
 
Zvieri 
 
 
 

 
 
Zvieri 
 
Fun Fit 16:30 – 17:30 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Montag, 17.08.26 Dienstag, 18.08.26 Donnerstag, 20.08.26 Freitag, 21.08.26 
 
 
Rohkostteller 
 
Mittag: 
Salat 
 
Rösti mit Spiegelei und Cervelat 
 
 
 
 
Dessert 
Obstteller 
 
 
 
 
 
 

 
 
Rohkostteller 
 
Mittag: 
Tomaten - Mozzarella 
 
Gehacktes mit Hörnli 
 
 
 
 
Dessert: 
Apfelwähe 

 
 
Rohkostteller 
 
Mittag: 
 
 
Geschnetzeltes vom Schwein mit 
Reis und Brokkoli 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller 

 
 
Rohkostteller 
 
Mittag: 
 
 
Sandwich 
 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller 

 
 
 
Zvieri 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Zvieri 
 
 
 

 
 
 
Zvieri 
 
Fun Fit 16:30 – 17:30 Uhr 
 

 
 
 
Zvieri 
 
 
 

 



 

 

Montag, 24.08.26 Dienstag. 25.08.26 Donnerstag, 27.08.26 Freitag, 28.08.26 
 
 
Rohkostteller 
 
 
Mittag: 
 
 
Fischstäbchen mit KartoƯelstock 
und Erbsen 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller  
 
 
 

 
 
Rohkostteller 
 
 
Mittag: 
 
 
Wikingertopf mit Baguette 
Creme Fraiche 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller  
 
 
 

 
 
Rohkostteller 
 
 
Mittag: 
 
 
Schnitzel mit Tagliatellen 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller 
 
 
 

 
 
Rohkostteller 
 
 
Mittag: 
Salat 
 
Mini Pizzen 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller 
 
 
 

 
 
Zvieri 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Zvieri 
 
 
 

 
 
Zvieri 
 
 
Fun Fit 16.30 - 17.30 Uhr 
 
 
 

 

  
Zvieri 
 
 
 

Montag, 31.08.26    



 
 
Rohkostteller 
 
 
Mittag: 
 
 
Älplermagronen mit Apfelmus 
 
 
 
Dessert: 
Obstteller 
 
 
 

   

 
 
Zvieri 
 
 
 
 
 
 

   

 


